Mechanika piklady

Based on:
Physics in Medicine and Biology.



Stabilita €la vici pasobeni vijsi sily.
Sila F, pusobici na ¢lo stojicihocloveka tak jak je zobrazeno na obrazkuizpbi povalenicloveka
okolo osy otéeniA. Proti povalenéloveéka pisobi tihatlovéka soustedina v €Zisti.
Jak velka je sil&, je-li hmotnostloveka 70 kg?
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Jak zvySim stabilitu téla?

A
Vyklonénim téla proti
pusobici sile v roviné v niz
sila lezi — posunuti tézisté.
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09 m |
RozkroCeni— zvétSeni zakladny.



Paka

Paka je jednoduchy stroj, jehédsti jsouosa rotacerameno Bbemenearameno sily Paka se
ot&’i kolem osy ot&eni, rameno i@mene fisobi na ¢leso (lfemeno), na rameno silyigobi
vnéjSi mechanicka sila.

Paka se vyuziva ngstji k prenosu sily, velikost pt#bné sily je nefmo un€rna deélce
ramene. Existujiit varianty pak, podle mistaipobeni zatze a vijSi sily:
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Paka - pokréovani

Mezi délkami obou ramen paky,, d,, drahamiL,, L, na nichz fisobi tiha z&ze a vgjSi sila a
rychlostmi pohybuw;, v, obou koné péaky plati vztahy (1) a (2):
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Loket-model
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Urcete:

F., - sila svalu (bicepsy - uhelsily F,

F. - reakce v bodot&eni (loketni kloub),
@ - uhel sily E

V rovnovaze musi byt s@atx-ovych slozek vSechisobicich sil roven nule a stéjtak souet vSech y-
novych slozek sil roven nule. Dale pak moment gikazdém mistmusi byt roven nule.

Podminka nx - slozky sil F,a F: F.=F_ cost=F co®

Podminka ng - slozky sil F,a F : F,=F,sin0 =W +F sing
Podminka na momentyapobicich sil vzhledem k lokti:
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Loket-model

Z trigonometrie vyplyva pro uhéd = 72,6°.
Se zatzi 14,5 kgpak je silaF, :

F :ﬂ:10,5wz 10,5 14,5 1440
sin72,6

Za predpokladu, Ze biceps méaipnér 0,08 m a Ze sval je schopen vynalozit silu 7 Nora kazdy
¢tvereini centimetr plochy svalu, pak je paze schopna tignzximalré tihu 334 N v klidové poloze .

F.cosp = 1440 cos/72,;,6= 430
1440 sin72,6= 14 98 F sih— F sihh= 1240

F?°=17410 N—F = 1320

r

430
cosp =—— = 0,347 = 69,7
0= 940 ¢



Kycelni kloub-model

y

’ Souwet x—ovych slozek sil =0

Souet y—novych slozek sil =0

Souwet moment sil vzhledem k boddh=0

~— 18 cm

W, = 0,185V




Kyc¢elni kloub-model
Souwet x—ovych slozek sil:  F, cos71—F; cog= |
Soutet y—novych slozek sil:  F,sin7f +W —-W —F; sind = (

Souwet moment sil vzhledem k bodé:

(F,sind)- 0,07+W, - 0,-W. 0,18

Z predpokladu:W, = 0,18W

vyplyva: F.sing = 2,3W
F. .= L _SOW =1,59W
sSin/71
F.cos) = 1,59W. cos7E= O0,5%

0 =arctan4,44= 77,

w F.=2,37W




Stabilita na naklo¥né rovirg

Clovek tihy W obuty v botach s koZenou podrazkou stoji remghé naklogné rovirg, material je dub.
Urc¢ete maximalni uhel nakléni roviny @i némz secloveék udrzi a nesklouzne. Koeficient statického
treni kize dub je 0,6, koeficient dynamickélterti pro stejné povrchy je 0,5.

Velikost sily normélové k povrchu deskyFn —\W cosh

Staticka teci sila:
F. =ukF =uWcos)= 0,6V coSs
SilaF, rovnokEzna s rovinou naklame roviny:
F, =Wsing
Clovék bude klouzat $ splnéni podminky:
F, > F,

0,6V co9) =W sird

SN0 _ i and— 0.6- 0 — 31
cosd



Treni v ky¢elnim kloubu

Pri chazi ¢lovéka se jeho plna tih&v prenasi vzdy na jednu nohu. ProtoZgid€ nelezi gimo nad
koncetinami, je sila fisobici na kloub &sSi nez samotna tindovéka. V zavislosti na rychlosti pohybu
muzeme odhadnou ze silagobici na kyelni kloub je asi 2,4 krat&Si nez tihatlovéka. Ri kazdém

kroku se kloub vychyluje v Ghlu 60 sty zakiveni kloubniholizka je asi 3 cm.

Tieci sila v kloubu: Ff = 2.0\
Prace vykonanadmem kroku: A= ,uFf d= O, 03 2, W,LL

Neni-li kloub dolle mazan, pak je koeficiereni giblizné 0,3. pak prace kterou vykongeti sila je:
A= puF,d=0,03 2,4W- 0,:

Tato prace odpovida zvednuti plné vathgvéka do vysky 2,16 cm. VSechna tato energie se deswyu
kloubu jako teplo a vede k jeho postupné destrukci.

Naopak v pipact zdravého kloubu je koeficienteni giblizn¢ 0,003, pak prace kterou vykondeti

sila je:
A= puF.d=0,03 2,4W. 0,00:



