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SOUHRN

V textu jsou priblizeny dokumenty vyznamnych svétovych organizaci, tykajici se dlstoj-
nosti a prav ¢lovéka. Podrobné je rozebran dokument Rady Evropy ,Umluva na ochranu
lidskych prav a dlstojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny“
(kratsi dohodnuty nazev ,Umluva o lidskych pravech a biomediciné“). Je zdraznéno, ze
tato Gmluva je vélenéna do Sbirky mezinarodnich smiuv CR (€. 96/2001) a Ze infor-
movanost |ékarské verejnosti v tomto sméru je nutnosti.

SUMMARY
DO WE HAVE A NOTION OF THE CONVENTION ON HUMAN RIGHTS AND BIOMEDICINE?

The article provides information on the documents of major world organisations, concerning
human rights and dignity. Analysed in detail is the document of the Council of Europe
"Convention for the protection of Human Rights and dignity of the human being with regard
to the application of biology and medicine" (the abridged name of which is "Convention on
Human Rights and Biomedicine"). The author points out that the above Convention has been
incorporated in the collection of international treaties of the Czech Republic (no. 96/2001)
and that awareness of the relevant issues on the part of medical professionals is imperative.

UvoD V uvedené atmosféfe dochazi i k po-
krokim v biomedicinské oblasti. Mohutny
rozvoj poznani na poli pfirodnich a Iékaf-
skych véd a dfive netuSeny rozmach
novych biotechnologickych moznosti
a vymozenosti dnes nastoluje fadu otazek

Moderni spolecnost je zaloZzena na
vykonu. Mnozi velmi ocenuji pokrok,
dokonalost a vylepSovani Zivotni Grovné
v kazdém ohledu a povaZzuji za zakladni

méfitko to, co je uZitecné pro spolecnost
(co nejvétsi dobro pro co nejvétsi pocet
osob). Vyznamnym prvkem v hodnoceni
Zivota se stava jeho kvalita, ktera je nékdy
témér zaménovana s jeho hodnotou (nenili
kvalita, neni ani hodnota). Kvalita je vSak
nahlizena predevsim z pohledu hedonistic-
kého, a navic je posuzovana ¢asto zvendi,
nékym jinym nez tim, o néjz se jedna.
Mnozi si pletou dustojnost Clovéka s jeho
uZite¢nosti a obsah pojmu dustojnost je
nejriznéjSim zplsobem prevracen nebo
alespon zamlzovan. Predstavime-li si
v této atmosfére postaveni ¢lovéka tézce
nemocného, nemohouciho, nebo dokonce
umirajiciho, pak je riziko evidentni.

tykajicich se jejich socidlni, kulturni, pravni
a predevSim etické implikace. Jmenujme
napriklad projekty, jako je lidsky genom,
klonovani, vyzkum kmenovych bunék
embryonalniho plvodu, preimplantacni
diagnostika, xenotransplantace a podob-
né. Vyznamné organizace vénuji mimorad-
nou pozornost vSem slozitym etickym
otazkam, a to predevsim proto, aby pokro-
ki nebylo zneuzivano i v neprospéch jed-
notlivé lidské bytosti. Pfipravuji rtzné
deklarace, smérnice a doporuceni, které
se s velkym dlrazem vénuji ochrané lidi
vulnerabilnich, a predhanéji se v prosa-
zovani podpory prav a dlstojnosti ¢lovéka
v rozlicném kontextu. Tak napfiklad UNESCO
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v roce 1997 zverejnilo VSeobecnou dekla-
raci o lidském genomu a lidskych pravech
a v roce 2003 Mezinarodni deklaraci o lid-
skych genetickych datech, jejichzZ cilem je
nutnost respektovani jasnych pravidel
v této oblasti [3]. Svétova |ékarska asoci-
ace (WMA - World Medical Association)
pini s mimoradnou moudrosti a disled-
nosti svUj cil: fidi védeckou, etickou a pro-
fesni Cinnost ve shodé s lidskymi pravy.
Z poslednich let Ize citovat alespon
Helsinskou deklaraci, vénujici se ochrané
lidi v kontextu biomedicinského vyzkumu
(formulovana poprvé v roce 1964, a poté
nékolikrat upravovana, naposledy v fijnu
2000 ve skotském Edinburgu); jeji posled-
ni Uprava je jisté ,nejprisnéjsi“. WMA rov-
néz opakované a dlsledné odsuzuje legali-
zaci eutanazie, jelikoZ tato je hrozbou pro
nejzranitelnéjsi nemocné a stejné tak hroz-
bou pro integritu Iékafe samotného [4].

Parlamentni shromazdéni Rady Evropy
jiz v roce 1991 vydalo doporuceni k pfi-
pravé Konvence o bioetice, v niz by méla
byt vytyCena veSkera duleZitd opatfeni
nezbytnd k ochrané dUstojnosti Clovéka
a zakladnich prav jedince v souvislosti
s aplikaci biologie a mediciny. Na textu
konvence po fadu let pracovala Ridici
komise pro bioetiku (CDBI), sloZzena z od-
bornik(i ze vSech Clenskych zemi Rady
Evropy, ktera se dvakrat rocné schazela na
tydennim zasedani ve Strasburku. Vypra-
covala etické minimum, jeZ ma byt respek-
tovano v pravnim rfadu signatarskych zemi,
které podle svych méfitek mohou v nékte-
rych oblastech stanovit pravidla podrob-
néjsi a pisné;jsi. Pripraveny text Umluvy na
ochranu lidskych prav a distojnosti lidské
bytosti v souvislosti s aplikaci biologie
a mediciny (s kratSim dohodnutym nazvem
Umluva o lidskych pravech a biomedicing)
byl pfijat Vyborem ministri Rady Evropy
a k podpisu byl ¢lenskym zemim predlozen
v Oviedu 4. dubna 1997. Doplikem za-
kladniho textu je velice podrobny vysvétlu-
jici komentar, zvefejnény v kvétnu 1997.
Nase zemé Umluvu podepsala 24. Gervna
1998, dokument ratifikovala a vélenila do
Sbirky mezinarodnich smluv (¢. 96/2001).
Pro nas je tento dokument zavazny, a proto
je nesmirné dullezité, aby o ném byli fadné
informovani vsSichni Iékafi. V nasledujicim
textu bude predlozeno shrnuti nékterych
¢asti a doslovné citace vyznamnych
¢lankd obecnéjsiho razu.

PREAMBULE

V preambuli jsou pfipomenuty rGzné
predchozi mezinarodni dokumenty a imlu-

vy (VSeobecna deklarace lidskych prav,
OSN - 1948, Umluva na ochranu lidskych
prav a zakladnich svobod, 1950 apod), na
néZ Umluva navazuje, a je zde vyjadfeno
presvédceni o nutnosti respektu k lidské
bytosti, zajisténi lidské dlstojnosti, zacho-
vani a dalSiho uplathovani lidskych prav
a zakladnich svobod. Je zdlraznéna nut-
nost uvédomeni si rizik, jez pokrok ve vyvo-
ji biologie a mediciny pfinasi, dllezitost
mezinarodni spoluprace a pomoci, dulezi-
tost podpory vefejné diskuse k témto
otazkdm a rovnéZ povinnost pripominat
vSem lidem jejich prava a odpovédnosti.

KAPITOLA | - OBECNA USTANOVENI

Clanek 1 - Ugel a predmét

Smluvni strany budou chranit dustojnost
a svébytnost vSech lidskych bytosti a kaz-
dému bez diskriminace zaruci Gctu k inte-
grité jeho bytosti a ostatni prava a zaklad-
ni svobody pfi aplikaci biologie a mediciny.
Kazda smluvni strana pfijme do svého
pravniho radu opatfeni nezbytna pro
zajisténi G&innosti ustanoveni této Umluvy.

Clanek 2 - NadFazenost lidské bytosti

Zajmy a blaho lidské bytosti jsou nadfa-
zeny zajmum spolecnosti nebo védy.

Clanek 4 - Profesn standardy

Jakykoliv zakrok v oblasti péce o zdravi,
véetné védeckého vyzkumu, je nutno
provadét v souladu s prisluSnymi profesni-
mi povinnostmi a standardy.

KAPITOLA Il - SOUHLAS

Clanek 5 - Obecné pravidlo

Jakykoli zakrok v oblasti péce o zdravi je
mozno provést pouze za podminky, Ze
k nému dotéena osoba poskytla svobodny
a informovany souhlas. Tato osoba musi
byt predem radné informovana o UGcelu
a povaze zakroku, jakoZ i o jeho dlsled-
cich a rizicich. Dotéend osoba muZe
kdykoli svobodné svij souhlas odvolat.

Clanek 6 - Ochrana osob neschopnych dat
souhlas

1. Podle ¢lankd 17 a 20 uvedenych nize
mU0Ze byt proveden zakrok na osobé,
ktera neni schopna dat souhlas, pouze
pokud je to k jejimu pFfimému
prospéchu.

2. Jestlize nezletilda osoba neni podle
zakona zpUsobila k udéleni souhlasu se
zakrokem, nemUZze byt zakrok proveden
bez svoleni jejiho zakonného zastupce,

Gredni osoby ¢i jiné osoby nebo organu,
které jsou k tomu zmocnény zakonem.
Nazor nezletilé osoby bude zohlednén
jako faktor, jehoz zavaznost narusta
Umérné s vékem a stupném vyspélosti.

3. Pokud podle platného prava neni
dospéla osoba schopna dat souhlas se
zakrokem z dlvodu dusSevniho posti-
Zeni, nemoci nebo z podobnych dlvodd,
Ize zakrok provést pouze se souhlasem
jejiho zakonného zastupce nebo pii-
slusného organu nebo osoby ¢i insti-
tuce zmocnénych zakonem. Dle moz-
nosti se dotCenda osoba zl(castni
udéleni zastupného souhlasu.

4. Zakonny zastupce, prislusny organ,
osoba nebo instituce povéfené ze
zakona podle vy$e uvedenych odstavcl
2 a 3 obdrzi na zakladé stejnych pod-
minek informace uvedené v ¢lanku 5.

5. Zastupny souhlas podle vySe uve-
denych odstaved 2 a 3 lze kdykoliv
odvolat, je-li to v nejlepSim zajmu
dotcené osoby.

Clanek 7 - Ochrana osob s duSevni
poruchou

V souladu s podminkami stanovenymi
zakonem na ochranu téchto osob véetné
pravni Upravy pro dohled, kontrolu
a odvolani, mize byt osoba s vaznou
dusevni poruchou podrobena zakroku bez
svého souhlasu, je-li zakrok zaméren na
IéCbu jeji duSevni poruchy, pouze v pfi-
padé, Ze by bez takovéto |éCby se vSi
pravdépodobnosti doSlo k zavaznému
poskozeni jejiho zdravi.

Clanek 8 - Stav nouze vyzadujici
neodkladna feSeni

Pokud v situacich nouze nelze ziskat pfi-
slusny souhlas, jakykoliv nutny |ékarsky
zakrok lze provést okamzité, pokud je
nezbytny pro prospéch zdravi dotyéné
osoby.

Clanek 9 - Dfive vyslovena prani

Bude bran zretel na dfive vyslovena prani
pacienta ohledné |ékafského zakroku,
pokud pacient v dobé zakroku neni ve
stavu, v némz maze vyjadrit své prani.

KAPITOLA I - OCHRANA
SOUKROMI A PRAVO
NA INFORMACE

Clanek 10 - Ochrana soukromi a pravo na
informace
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1. KaZzdy méa pravo na ochranu soukromi
ve vztahu k informacim o svém zdravi.

2. Kazdy je opravnén znat veskeré infor-
mace shromazdované o jeho zdravot-
nim stavu. Nicméné je nutno respekto-
vat prani kazdého nebyt takto infor-
movan.

3. Pokud je to v zajmu pacienta, mUZe ve
vyjimecnych pfipadech zakon omezit
uplatnéni prav podle odstavce 2.

KAPITOLA IV - LIDSKY GENOM

Clanek 11 - Zakaz diskriminace

Jakakoliv forma diskriminace osoby
z divodu jejiho genetického dédictvi je
zakazana.

Clanek 12 - Prediktivni geneticka vySetfenf

VySetieni, ktera predpovidaji geneticky
podminéné nemoci nebo ktera slouzi
k uréeni nositele genu zpUsobujiciho
nemoc nebo k odhaleni genetické predis-
pozice nebo nachylnosti k nemoci, Ize
provést pouze pro zdravotni G¢ely nebo pro
védecky vyzkum spojeny se zdravotnimi
Gcely a v navaznosti na odpovidajici gene-
tické poradenstvi.

Clanek 13 - Zasahy do lidského genomu

Zasah smérujici ke zméné lidského geno-
mu lze provadét pouze pro preventivni,
diagnostické nebo IECebné Géely, a to pou-
ze tehdy, pokud neni jeho cilem jakakoliv
zména genomu nékterého z potomkai.

Clanek 14 - Zakaz volby pohlavi

PoufZiti postupl Iékafsky asistované repro-
dukce nebude dovoleno za Gcelem volby
budouciho pohlavi ditéte, ledaze tak lze
predejit vazné dédiéné nemoci vazané na
pohlavi.

KAPITOLA V - VEDECKY VYZKUM

Clanek 15 - Obecné pravidlo

Védecky vyzkum v oblasti biologie a medi-
ciny bude provadén svobodné pfi respek-
tovani ustanoveni této Umluvy a v souladu
s dalSimi pravnimi predpisy, které slouzi
ochrané lidské bytosti.

Clanek 16 - Ochrana osob zapojenych do
védeckého vyzkumu

Védecky vyzkum na ¢Elovéku lze provadét
pouze tehdy, pokud jsou splnény vSechny
nasledujici podminky:

i) k vyzkumu na Clovéku neexistuje Zzadna
alternativa srovnatelného Ucinku;

i) rizika vyzkumu, kterym by mohla byt vy-
stavena dotyéna osoba, nejsou ne-
Umérné vysoka vzhledem k mozZnému
prospéchu z vyzkumu;

i) vyzkumny projekt byl schvalen pfis-
luSnym organem po nezavislém po-
souzeni jeho védeckého prinosu véetné
zhodnoceni vyznamu cile vyzkumu
a multidisciplinarniho posouzeni jeho
etické prijatelnosti;

iv) osoby zapojené do vyzkumu byly infor-
movany o svych pravech a zarukach,
které zakon stanovi na jejich ochranu;

v) nezbytny souhlas podle ¢lanku 5 byl
dan vyslovné, konkrétné a je zdoku-
mentovan. Takovy souhlas Ize kdykoliv
svobodné odvolat.

Clanek 17 - Ochrana osob neschopnych
dat souhlas k vyzkumu

1. U osoby neschopné dat souhlas podle
¢lanku 5 Ize vyzkum provadét pouze pfi
splnéni vSech nasledujicich podminek:

i) jsou splnény podminky stanovené
v ¢lanku 16 pododstavcich i) az iv);

ii) vysledky vyzkumu mohou pfinést
skutecny a pfimy prospéch pro zdravi
doty¢éné osoby;

i) vyzkum srovnatelného Gcinku nelze
provadét na Zzadnych jednotlivcich
schopnych dat souhlas;

iv) nezbytna potvrzeni souhlasu podle
¢lanku 6 byla dana konkrétné
a pisemné; a

v) zGCastnéna osoba s tim neprojevuje
nesouhlas.

2. Pokud vyzkum nemuze predstavovat
pfimy prospéch pro zdravi dotéené
osoby, Ize takovy vyzkum povolit za pod-
minek uvedenych v odstavci 1 podod-
stavcich i), iii), iv) a v) pouze vyjimec¢né,
pfi splnéni podminek stanovenych
zakonem na ochranu takové osoby a pfi
spInéni nasledujicich podminek:

i) cilem tohoto vyzkumu je cestou pod-
statného zlepseni védeckého pozna-
ni zdravotniho stavu, nemoci i
poruchy dotyéného ziskat vysledky,
které mohou prFinést prospéch
dotyc¢né osobé nebo jinym osobam
ve stejné vékové kategorii nebo
postizenym stejnou nemoci nebo
poruchou nebo osobam ve stejném
zdravotnim stavu;

ii) tento vyzkum predstavuje pouze mi-
nimalni riziko a minimalni zatéz pro
dotéeného jednotlivce.

Clanek 18 - Vyzkum na embryich in vitro

1. Pokud zakon umoZiuje provadét vyz-
kum na embryich in vitro, musi byt
zakonem zajisténa odpovidajici ochra-
na embrya.

2. Vytvareni lidskych embryi pro vyzkumné
Ucely je zakazano.

KAPITOLA VII - ZAKAZ FINANCNIHO
PROSPECHU A NAKLADANI
S CASTMI LIDSKEHO TELA

Clanek 21 - Zakaz finan&niho prospé&chu
Lidské télo a jeho Gasti nesmi byt jako
takové zdrojem finan¢niho prospéchu.

Clanek 22 - Nakladani s odebranou &asti
lidského téla

Je-li v pribéhu zakroku odebrana jakakoliv
Cast lidského téla, mlize se uchovat
a pouzit pro Gcely jiné nezZ ty, pro néz byla
odebrana, pouze pokud byly splnény
nalezitosti v souvislosti s poucenim
a souhlasem.

KAPITOLA X - VEREJNA DISKUSE
Clanek 28 - Vefejna diskuse

Smiluvni strany zajisti, aby feSeni zaklad-
nich otazek, které vyvstavaji s rozvojem
biologie a mediciny, probéhlo po fadné
verejné diskusi, zejména co se tyce jejich
vyznamnych lékarskych, spolecenskych,
ekonomickych, etickych a pravnich di-
sledkd, a aby jejich pfipadna aplikace byla
predmétem odpovidajici odborné diskuse.

SHRNUTI

Umluva obsahuje celkem 14 kapitol
a 38 ¢&lanki. Casti, zde neuvedené, jsou
vénovany rovné dostupnosti zdravotni péce
(kapitola 1, ¢l. 3), odbérim organu a tkani
z Zijicich darcii pro UGcely transplantace
(kapitola VI, ¢l. 19 a 20), otdzkam souvise-
jicim s porugenim ustanoveni Umluvy (kapi-
tola VIII &l. 23 - 25), vztahu Umluvy k ostat-
nim pravnim UGpravam (kapitola IX, ¢l. 26
a 27), wkladu a dodrzovani Umluvy (kapito-
la XI, ¢l. 29-30), protokolim rozvijejicim
zédsady Umluvy v dalSich konkrétnich
oblastech (kapitola XII, ¢l. 31), dodatkiim
k Umluvé (kapitola XlII, &l. 32) a z&vére&nym
ustanovenim (kapitola XIV, ¢l. 33 - 38).
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Diléi otazky jsou dale rozpracovavany
odbornymi pracovnimi skupinami, které
pripravuji dodatkové protokoly k Umluvé.
Ty obsahuji podrobna doporuceni ve speci-
fickych oblastech. Nékteré jiz byly do-
konceny a schvaleny patficnym postupem
(Dodatkovy protokol o zakazu klonovani
lidskych bytosti - tento jiz byl i v€lenén do
Mezinarodnich smluv CR - & 97/2001;
Dodatkovy protokol tykajici se transplan-
taci organli a tkani lidského plvodu;
Dodatkovy protokol o biomedicinském
vyzkumu), na pfipravé dalSich, napfiklad
téch, jez se tykaji problémdl xenotrans-
plantaci, psychiatrie a genetiky, dosud
mnozi pracuji.

DosaZeni konsenzu ve vSech diskuto-
vanych otazkach bylo nadmiru obtizné.
Ostatné z textu Umluvy vyplyva, 7e se
mnohde jednalo o kompromis. Z mnoha
stran se ozyvaji jak chvaly, tak i kritiky
tohoto dokumentu [1,2,5,6]. Odsouzeni
Umluvy v8ak zazniva jen ze strany hrubych
utilitaristl a pragmatiku, které musi velice

,Zajmy a blaho lidské bytosti jsou nadra-
zeny zajmdm spolecnosti nebo védy.”
S toutéz formulaci se vSak setkavame
i v deklaracich jinych organizaci zminé-
nych v Gvodu, a to rovnéZ na celnych
mistech. Mimoradné souznéni dava tusit,
Ze k porusovani lidskych prav a distojnos-
ti Glovéka a/nebo k jeho diskriminaci
a stigmatizaci v mnohém ohledu jiz doSlo
a dochazi. A proto tak svorné biti na
poplach!

V kazdém pripadé je tfeba ocenit, Ze
na drovni Evropy byl proveden pokus
o urceni mezi, ve kterych biomedicina
slouzi Clovéku a mimo néZz by mohla
Clovéku i lidstvu Skodit. Musime si vSak
stale uvédomovat, 7e Umluva neni Zadnou
Gmluvou o etice, nybrz vyjadfenim mini-
malnich etickych standard(, usilujicich
0 mezinarodni pravni akceptaci. , Etiku nelze
zaloZit konvenci. Ze mame respektovat
kazdého ¢lovéka v jeho nezcizitelné dlisto-
jnosti, nezavisle na stari, pohlavi, rase,
stavu, inteligencnim kvocientu, neni pred-
métem hlasovani. Etické pozadavky vyply-

vaji z existence Clovéka, a ne teprve
dodatecCné z néjaké konvence* [6].
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